
oI{ASL]L PLOPE\I
PRI\I {.RIA

(hmpanim€ntul
NIediu si igicna publica

FISA POSTULUI
Nr.

lnltrnnatii generale pril ird postul:
1 .Denumirea Fostuiui : asistent rnirdial gencralisr
l.Ni\ elLll postului :

l.scopul principal al postullLl: atribuliilc asisrenlilor medicali decurg din competenlele certificatc

de aclele dc stuclii oblinlLte ca unnare a parcurgedi unei tbme de ii|Alimenl cle specialitate

rrcunoscuta de lege.
Conditii .pecificc dc ncupare a po.tului:
1.\i\cl de caliicarc dcscmnat prin scoala sanitara Postliceala (sau echivalenta) sau diploma de sludii

fostlicellc prin cchiralxre conlorm HC rrr.797/1997r

l.l\i\el e\pcr;cntd - minim 6 huri.

-l. \i\ cl de ce ificare si autorizare:
1) Cetificat dc rnembru O.,\.M.G.\{.A.M.R. avizat anuai (O.G. nr.14'1/2008. privind

c\ercitarca prolesiei de asistent nlcdical generalist. a moaSei 3i asistenrlLlui mcdical)
l) Asigurare Nlirlpraxis (Legea 95i2006. cap. V. aft.65611)
l) Ce11illcat de intcgritate compodanenlala cf. Legii nr.I 18/2019;

,+. Perlectionari (spccializari): indomeniul sanilar:
:i.,\hilitati. calitati si aptitudiii necesale: Capacitate de lucru in echipa. loane buna cunoaltere a

legislaiiei in ligoare in dolneniul medical. punctualitate, irtcrcs $i exige la. toafle bund

capacitntc de co unicirre. rabdare li a,nabiliiale.

.\rribuliile xsi\lcnlului medical:

Tipul de scrvicii Atribulii specificc

Combaterc COVID-19

a)Termoscanalea prcscolarilor si a personallduj la intrilrea in unitatca de

in\'atamant:
b) Supravegherea prescolarilol in ccca ce priveste igiena individlnla in lirtrrr'l
spalarii si la scrvirea mesei;
c) Consemnezza zilnic in cadrul liecarai ture inlr-tu caict anume deslinal
pemlu colltrolul bloculLri alineotar constatarile privind starea de igicna a

acestuia:
d) Supralegheaza si consemcaza igiena pcrsonalului si starea de sanalate a

acestuia cu interdictia dc a presta activjtati lenlru pelsoanclc care prezinta

Lbra. diaree, it]fectii ale pielii. tuse cu arnigdalite, aducand la cunostinta

conducerii gmdinieti acesle constatari;
e) Colaboareaza cLr educatoarcle la f'omrarea dcprinderikrr de igiena indiliclue'
la prescoiari;
l) Izoleaza copii suspecti dc boli lransmisibile si anuntn urgenl medicul
colectivitatii, servicir.ll dc ambula a si latrriliilc prescolarilor, it caz de rgcnt

g) Controleaza zilnic rcspcctarea nomelor dc igiena din gradinita ( sali dc

grupa. blioc aiimentar. dormitoare. spalatoaric. calcalorle. grupuri sanitarc.

curte. elc) aducand operativ la clLnostirlta condLrcerii colectivitatii dcficienLele
conslalate:
h) E!aiueaza circuitele lirictionale si prcpune loate masulilc pentru

confomarca la standardele de igicna:
i) Sprijina coiducerca unitatii de invalamant in mentinerea coDdiliilor igicnitir
:ar'rrarc iI conlnrnirce (u nom'\'lor jrr \ ij.'Jr<:
.i) Informeaza in scris conducatorul uniladi de invatamant si D.S.P.-u1 cu p !i:



la aparatia unor locare de boli transmisibile. electueaza anchete
enideniologice in colecti\'itare sub incirumarea D.S.P.-ului si implemenleaza
masurile necesare stabilire conlbtm metodolosiilor cleboratc de LN.S.?. .

k) Verifica zilnic stocurilc dc dezinLctanli si materiale igienico-sanitarc.
l) Supravegheza zilnic modul de utilizare a naterialelor ipieniuo-sanitire si

uslensile. a!and in \'edere ca fiecare incapere dispune de ptopriile matcrialc si

ustelxile de cumtenie:

SeIr icii de asigurare a unui m€diu sinitos penlru comunifatea de prelcolari $i/sau elcvi

Idcntiiicarca;i
Lrllnlgorenlul
rlscu L-,r pcntru

a) Sennaleazd medicului unitalii/dircctorului ;icolii. dupi caz, incilcdrile
legislalive \izand dctc.rllinan-tii co potanlentali ai stlrii de sinatate (vanzarea dc

produsc din tutun, alcool. droglLri, substanle etnobotanice, alinlcnte li biuturi

r) Pafiicipd la intocmirca nreniurilor siiptimanale li 1a efectuarea perjodicl a

anchetelor privind alimentalia prelcolarilor qi elevilor.
b) Consenmeazi zilnic, in cadrul fiecdrci turc" intr-un caiet anume destinal pelllrLr

:iiiniratca colecti\ itdlii restriclionale la comercializarc in 5coli).
b) SeiinaleMd nledicului unitdlii.ldirectorului nitilii de invilamAnt ncvoile de

anenaiare si dotare a cabinetrLlui medical.
c) Supravegheazl nodul irr care se respecLd orelc de odihnd pasiri (somn) ;i actir
(ocuri) a copiilor 5i condifile in care sc realizeaze aceasla.

d) Indrunl cadrele didactice in aplicirea metodelor cie cdiire (ael. apa, soare.

miqcare) a organismului copiilor.
e) Supravegheazd modul in care se respccti igiena individuali a copiilor din
gradini.te in tinpul spdiirli pe rnAini a acestora qi la sen'irer me\ei
l) Controleazd igicna individlLali a elevilor, colaborit'tcl cu personalul didaclic
pentru remedierea situalliior deficitare oonstatate.
g) lzoleazi copiii suspecii de boli 11ansmisibile $i anunla urgent ncdicul
colectivitalii. familia sau reprezentantul legal.
h) Supravegheazi lbcarele de boli transmisibile. aplicind mEsurile antiepidemlce
la1a de conlacli ii efectuand recoltdri de probe biologicc, dezinf'eqii etc.
i) Prezinta produsclc biologice recoltate (exsudate nazofaringiene, materji fecale.

urini) laboratoarelor de bacteriologie fi ridicl bulelinele de analiza in situalii de

aparilic a unor focare de boli transruisibilc in coleclivitate.

.j) Intocnre;te zilnic ii gradinile evidcnla copiilor absend djo notive medicale.
runndrind ca revenitea acestom h colectivitate si 1ie collditioData dc prezeiltar'ea

avizului epidemiokrgic falorabil. elibcrat de medicul de fanilic, pentru abseile ti
dep6Sesc 3 zile.
k) Controleaza zilnic fospectarea nonne]or dc igienn din gridinile (sili dc gmpir-

bloc alimentar. dorrnitoa.e. spil5lorie - cdlcAtorie. grllpud sanitare. cufic elc.) $i

$coli. spaliile dc invalament (sili de c1asd, laboraloare, aleliele lcolare. prupLrri

sanitare, sili dc spon), de cazare (domritoare, sdli de nedita,tii, gl-Llpuri sanitare.
spdl6torii) qi de alimentalie (bucatarii ii anexele aceston. salj dc mese -

consenmand in caietul special desiinat toate constatarlle licutc ai aclucend opeutl
la cuno inli medicului ti. dupi caz. conduccrii unitelii delicienlele coNtatat..
l) Execuli acliui de combatere a boljlor transnrisibile din focarele existcnte in
qcoli, intocmind 5i fiie dc focar (prelevarea de umpoane pentru exsudatc
nazofaringienc, consilicrea elcvilor cu pedicLrlozi qi scabie).

flestionarea circuitclor Llvalueazi circuitele funclionale sub supen'izarea medicului qi propune acestuia
lirnclionale mdsurilc necesarc pcntru conformarea la standardele 5i nomele de igieti.
\(f:'i\','.rrr-pr.'rr"ii a1 t ,'n.r:l i rbaterile de .r nor ncrc de ig'er':r yi rniepidemic<.
leglelnenra lor de h) Informeazd mcdicul sau, in lipsa acesruia, directorul lcolil lilsau rcprczentan(ii
siiniLate publici direcliei dc sandtate publicaiudelene. respectiY a municipiului l3ucureiti asup.a

acesk)r abateri.
r) SupeNizcazi corectarca abaterilor, i11 func-tie de responsabilitalilc stabilite de

ntedic

Verillcarea cordiliilor
,si a modului dc
preparare 5i sen.ire a



controlul blocului aiimentar constatdrile pri\ ind surea de igieni a acestuia. slarca

agregatelor lrigoritice. calitatea alimentelor scoase din rnagazie ;i a mencarii.

igieia indi\iduald a personalului blocului alirnentar 5i starca de sdnilate a acestuii

cu inrerdiclia de a presla actiliiati in bucitirie pcntru persoanele care prczirli
t'cbra. diaree. inf'ec1ii ale piclii- tuse cu expcctoralie. amigdalite pultacee. aclucdnd

la cunollinli conducerii grddinilei acestc constatari.
c) Asiste la scoaterea alimertelor din magazie !i controleazi calitatea

organolcptica a acestom. scmnind lbaia dc alimentalie prirind calitatea

aliillentelor.
d) Controieazd ziinic proprictalile organoleptice ale alimentelor scoasc din
magazie ;i modul de firnolionare a agregatelor frigorilice din blocui alimcntar.

.e) Vediicd starca de sinitate a personalului blocLLlui alimentar din grddinile i'i di.
cantinelc icoiare, in vcderea prelenirii produccrii de toxjinfectii alimentare.

Serl icii de n1enlinere a stlrii de sanitate individuale qi colective

hranei

Servicii curentc

ILnuniTilr i

a, L(.ri, ,ica,/a. rrr c.rrrJ.tirli e.lii pi pe hcu a numl<lor Vini-lerului :rn,ri:1,r.
instumantarul. materialcle sanitare gi medicamcntele de 1a apuu-atul dc urgenli $i

raspurde de utiiizalca lor corecta.
h) inso!eite. dupd caz, copiii din gredinila in situalia deplaserii acestora irtl-o tab'r"
de vacar'rld. pc toati duiata acesteia.

c) Asiguri asistenla medicali ill taberele dc odilxt pcrrtrx preicolari. scop ln care

poate 1l detaiat in aceste unltili.
d) LJrmare$te aprovizlonarea cabinetului mcdical cu medicanente pcntru aparatul dt

urgenli. materialele sanitare 5i cu instrunentarul mcdical. sub supravegherca

medicului.
c) Llrmalc c li consiliazi cducaloareic in aprecjerea dezvoltdrii neuropsihon ol'lr ie

a limbajului pregcolarllor, consemndnd in 1l;c1c medicalc ale oopiiior rczulralul
aprecierii.
l) Aplicd. in conlbnnitate cu instrucliunile Ministerului Sdnitilii, tlatamenlul
profilactic al pre$colarilor. sub supraveghelca medicului colectivjtitii.
g) Supravegheazd starea de sdnitale !i dc igieni individuali a copiilor. iar in siturlii
de urgenta anlmlS, dupi caz. medicul colectivitSlii. scrviciul de alnbulanfS.

conducerea uitdlji de in\,f,lAmant, precurn li 1.u'tiliilc'/reprezentartul legi al

pre;colarilor qi eierilor.

a) I l(( lt.c '/.r jirl:lJafia c er..or s. p rli tr<'r.rccirl:rt'i or'
h) l-lfcctueaz6, sub supravegherea medicr ui. imuniztuile prolilactice pianilicate. in

i,'rl,'rn itJle cu Pro5,ramu' nr,iorul de tnr.rrriu ir'.
c) inregistreazd in fiqa de consultatie li in rcgistrul de vacciniri imuniz6rile efcctuat'

rl) indepline;te mrisurile sLabilite de medic pentrLr olganizarea activititii de

imunizarea eler,ilor.
e) incula.]cazd cadrele didactice $i pilin(ii sd f'aciliteze gi, respectiv, sa acceptc

dcsfi;urarea imunizirilor, in interesul superior a1 copilului.
f) Rdspulde de pistrarea vaccinurilor in cabjnctul medical. conftrrn1 reglenlenldrilor'

in r,igoare-

fliaj epidcmiologic a) El'ectlLeaz5 zilnic controlul medical (triajul epidcmiologlc) al copiilor din

5 ridi,rile.
b) f.t'ectueazi triajui epidenljologic al tuturor clelilor dupd ficcare \ acanlA. precum

altc triaie- atunci cand este cazul.
c) Depisleazi fi izolcazl orice boalS infeclocontagioasS. iilbnrAnd medicul desprc

aceasta,

d) Pa icipi 1a clcctuarea de acliuni de inlestigare epidemiologicA a eievilor suspecl

sau contacli din focarele de boii transmisibiie, sub indlumarea me.licului.
c) Aplicd tratamentele chin'ioprofilactice in focare, la indicalia medicului.
l) Flxecuta acliuni alltiparazitare $i antiinf.clioase in tbcarele din grAdililc Ai tcoli.
conlbim no1melor Ministerului Sdndtdtii.
g) Executd acliunlle de supravegherc epidemiologicE a virozelor respimtorii in



sezonul epidemic. contbrrn sarcinilor reparlizate dc medic.

Scrl icii de e\aminare a stdrii de sinitatc a elevilor

IrlitlLrarce statrii de a) Participa- sub indrLmlarea medicului, la anchetele sttuii de sdndtate iniliale irl
siniratc Llnili1ile de copii !i tincri arondate. conlonn dispoziliilor medlcultli.

b) Palticipi ala ri de medicul colectivititli Ia examiiarea mcdicald de bilanl a slarii

de sioatale a ele\'ilor.
c) Et'ectueeza somatonetria in cadrul elamenului medical, inscriind datele rezLlltate

in liiele medicaie.
d) ParticipSla cxamenul dezvoltdrii fizice a elevilor: somatornctric (indllime'
greutate, perimeffu toracic). somatoscopie. liziometrie (tensiune arteriala. frec\enli
cardiaca. fo4a musculari manuala. capacitate vitalS pulmonard) 9i altele, cu

consen1nalea rezultalelor in fi5elc medicale.
c) Conscmncaz a in -ll;ele medicale ale elcvilor r'ezultatele exatniodrilor medicale dc

bilanl ale stirii dc sdnitate fi rczultatele corrtroalelol elevilor dispensariTali. sub

supravegher-ea medicului ;colii. precunr gi llrodvalile absenlelor clevilor din cauze

medicale. scutirile rnedicale dc la orele dc educalie llzicd $coldri ori scutirile
medicale de elbrt Iizic la instruirea practici lcolard.
0 Participi al5tur'l de medic la vizita medicald a clelilor care sc inscriu in liccc de

spccialitatc ;i ;coli profesionale.
g) Pailicipi sau prczinta, dupd caz. in consiliilc profesorale ale ;colilor o i'rnalizi
anuald a sterii de sdnatate a clevilol.
h) IafiicipS la examirrarea elevilor care vol fi supusi imunizdljlor prclilactice pcntrt
stabilirea eventualelor conlraindicalii medical..
i) Colaboreezn Ia e1'ectuarea vaccinililor $i supralegheazi aparilia reacliilor ad!ers.
postinru0izare (R\PI).

\ioniturizarca imegistreazd ;i supra\ efherzal cofiii !u alecFulli lrL,nice. consemnind in fi5e

ropiilor cu afcctiuni rezultatele exarnenelor rncdicale. iar in registrlLl de evidenld speciald, datele

cronicc controalelor medicale.

Elaborarea a) Compleleaza docurncntele n1edicalc ale copiilor care urneazl si fie inscri;i in
raporl:i 1or curcntc clasa L
peul|u sistemul b) Irxccuta activita[ de statisticd s.uitad prin completalea rapollArilor curenle.

irllbl]lri.rlional din calcularea inclicilor de dcz\,oltare llzica $i de morbiditate (irlcidenri. prc\'alcnli elc.)

siniitata c) ComplereMi, sub supravegherea mediclrlui, formularele statisticc lunine si i,rl'li,',
privind activitatea oabinetuJui nredical qcolar, calculand indicatorii de prevale[ii.
incidenli !i structud a morbiditalii.
d) Con'Ipleteazd adeverin,tele medicale ale eief ilor care ternlind clasa a IX - a. a XII
a ;i ultimul an al qcolilor prot'esionale

l:libcrarea
docLrmelltelor
rredicale neccsarc

Ser'\ icii de asigu.are a stirii dc sinitate individuale

Acordarea de sculiri -

Aco|clarca dc a) Acorda. in limita competel]Ielor. la ne\oie, pdnrul aiutor pre5colarilor 5i clevilor'
ingrijiri pentru din unitilile de invitrdmant arcnclate, apeleMd Scrviciul unic de urgenti - 1 1 2 ;i
afcctiuni crrente supra\egheazl Lrarspofiui pretcolarilor 1a unitdiilc sanilare,

b) Eiectueazi lralamente curcntc pre$colarilor, la indicalia medicului.
c) Supiavegheazd pre5colarii 5i elerii izolali in infirmerie li efectucazA tratanentr
illdicat acestora de cdtrc rredic-
d) Complereazi, sub supravegherea medicului colecli\'il5lii, condlca de medjcan,:n1

$i dc matcrialc sanitare penfu aparatul de urgenl5.

Ser!icii dc promovarc a u[ui stil de viati sinitos
lducafa pertru a) Colaboreazd cu eduoatoare]e la lbmarca dcprinderilor de igiend lndlviduald la



Numele si prenrurel

prcscolari.
b) Ellctueaza- sub indrunarea medicului colectil'itdlii. activitSli de edricalie pentru

sindiate cu pariniii. cu copiii gi cu personalul didactic auxiliar din gradinild ii,
respecli\. in randul elcl ilor. al lamiliilor elcvilor $i al cadrelor didactice.
c) lnstruieSte grupele sanilare fi it'lsoleste la concul.suri, in tuate l'azele srLper'ioarc.

echipa seleclionata.
d) Colaboreaza cu cadrele didactice in suslinerea leciilor sau a prelegerilor pr-ivind

cducalia pentru senatale a elcvilor, pe clase $i, e\'ent al. separat pc sexe, inclusi! pe

proo (nr( dc prim aiLlnr. jJ demonslra\ii prJcti((
e) Particip?i la lecloratele cu pErinlii elel,ilor pe teme de educalie penlm sanetate.

l) Desfi'oarii acliuni dc cducalie pertru slralate in randul cadrelor didactice. iiclusl
prin lectii $i demonstralii de prim aiutor.
g) Paflicipa la consiliile plofesorale in care sc discuti 5i sc iau mAsLLri vizand

aspcctclc sanitare din unitatea de invildndnt
h) Instruieqte pcrsonalul administratiY ii dc ingrijire dirl spatiile de invitdmanl
cazalc $i de alimentatie cu privire 1a sarcinile ce ii revii in asigurarea sttuii de igicn:'

in spaiiile respective.
i) Participa la instruiri profesionale.
j) Parlicip6la progame dc educalie mcdical[ continud conlbm rcglementirilor in

ligoare.

NITA DRAGOS
: Primar oras Plopeni

Identificarca functiei publice corespunzatoare postului:
i)enLrn re: Asistent medical generalist
\ cchinrea in specialitate necesara I minim 6luni
Sfera rationala a titularului de post
I Slcrr relalionala intema:
alReiatii ierarhice:

subordonal lala de : Primar, Consiliul Local al orasulLi Plopeni. Director unitate de

inratamanf. DSP Plahota
- supeior pentrul

b)Relatii functionaicr -cu ccilalti memb ai compartiemntului
clRelalii de controlr -
d)Relatii d. lepreTentare:
l. St'cra rclationala exlelni:
a) cu autorirati si institutii publicc cu care Consiiiul iocal are rclatii de colaborare, DSP

h) cLr organizatii illternationalc lundatii, sociatati comelcialc, asociatii;

c) cu persoane .juridice privale: -
l. l-irnire de conpetenta; in unnalirea indepiinirii sarcinilor spccifice infotmcaza conducerea

unitadi dc inlalamani si primzrie;
J. Dclegarea de atibutii si co1'npetenta: celorlahi membri ai compartimcntulLLi.

Inlocmit dc:

Iunctia publlca dc
Scmnatura
Data iilocl1ririii
l.nrt lll cnnoslinta de
\unelc si p:cnumclc:
Sr-mnatrna
D.tai
(i)ntrasemnetza:
Numclc si prenumele:
Funclia:
Sen111!1!uc

Dita:

cntre ocupantul postului


